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① 春の七草 

せり 

なずな 

ごぎょう 

はこべら 

ほとけのざ 

すずな 

すずしろ 

これぞ七草 

② 十二支（じゅうにし） 

子（ね） 

丑（うし） 

寅（とら） 

卯（う） 

辰（たつ） 

巳（み） 

午（うま） 

未（ひつじ） 

申（さる） 

酉（とり） 

戌（いぬ） 

亥（い） 

③ 月の異名（いみょう） 

睦月（むつき） 

如月（きさらぎ） 

弥生（やよい） 

卯月（うづき） 

皐月（さつき） 

水無月（みなづき） 

文月（ふみづき） 

葉月（はづき） 

長月（ながつき） 

神無月（かんなづき） 

霜月（しもつき） 

師走（しわす） 

④ いろは歌（うた） 

いろはにほへと 

ちりぬるを 

わかよたれそ 

つねならむ 

うゐのおくやま 

けふこえて 

あさきゆめみし 

ゑひもせず 

⑤ 長寿（ちょうじゅ）のお祝（いわ）い 

還暦（かんれき）六十一歳（さい） 

古希（こき）  七十歳（さい） 

喜寿（きじゅ） 七十七歳（さい） 

傘寿（さんじゅ）八十歳（さい） 

米寿（べいじゅ）八十八歳（さい） 

卒寿（そつじゅ）九十歳（さい） 

白寿（はくじゅ）九十九歳（さい） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 五節句（ごせっく） 

１月７日 七草(ななくさ)の節句(せっく) 

３月３日 桃(もも)の節句(せっく) 

５月５日 菖蒲(あやめ)の節句(せっく) 

７月７日 笹竹(ささたけ)の節句(せっく) 

９月９日 菊(きく)の節句(せっく) 

⑦ 数字（すうじ）の入った 

四字熟語（よじじゅくご） 

 

一石二鳥(いっせきにちょう) 

二束三文(にそくさんもん) 

三寒四温(さんかんしおん) 

四苦八苦(しくはっく) 

五里霧中(ごりむちゅう) 

六根清浄(ろっこんしょうじょう) 

七転八倒(しちてんばっとう) 

八方美人(はっぽうびじん) 

十人十色(じゅうにんといろ) 

百発百中(ひゃっぱつひゃくちゅう) 

千客万来(せんきゃくばんらい) 

万物流転(ばんぶつるてん) 

億万長者(おくまんちょうじゃ) 

⑧ 二十四節季（にじゅうしせっき） 

立春 りっしゅん ２月４日ころ 

雨水 うすい   ２月１８日ころ 

啓蟄 けいちつ  ３月５日ころ 

春分 しゅんぶん ３月２０日ころ 

清明 せいめい  ４月５日ころ 

穀雨 こくう   ４月２０日ころ 

 

立夏 りっか   ５月５日ころ 

小満 しょうまん ５月２０日ころ 

芒種 ぼうしゅ  ６月５日ころ 

夏至 げし    ６月２１日ころ 

小暑 しょうしょ ７月７日ころ 

大暑 たいしょ  ７月２３日ころ 

 

立秋 りっしゅう ８月８日ころ 

処暑 しょしょ  ８月２３日ころ 

白露 はくろ   ９月８日ころ 

秋分 しゅうぶん ９月２３日ころ 

寒露 かんろ   １０月８日ころ 

霜降 そうこう  １０月２４日ころ 

 

立冬 りっとう  １１月８日ころ 

小雪 しょうせつ １１月２２日ころ 

大雪 たいせつ  １２月７日ころ 

冬至 とうじ   １２月２２日ころ 

小寒 しょうかん １月６日ころ 

大寒 だいかん  １月２０日ころ 


